CONSTRUMA MAGAZIN 2005

28

Léghang- és lépéshang-szigetelés

Lakoépiiletek haszna

ata soran sokféle igény fogalmazodik meg, amelyek
az epulet minGséget, hasznalhatosagat érintik. Ezek egyike a helyiségek
akusztikai minGségére vonatkozik, amelynek legaltalanosabb kifejezési formaja

az, hogy a helyiség zajos-e, vagy sem.

A zajnak szamos oka, forrasa
lehet: a kornyezeti zaj, amely
els6sorban a kozlekedéstdl
szarmazik, egves gépészeti be-
rendezések altal keltett, vagy a
szomszedos lakdsok helyisége-
inek hasznélata soran keletke-
z06 zaj.

LEGHANG-GATLAS

A fodém léghangszigetelésére
jellemz6 mennyiség a lég-
hang-gétlasi szam (R), amely
a fodém 4ltal hatarolt helyisé-
gek  hangnyomadsszintjének
kiilénbségét jelenti, korrigalva
a vevooldali helyiség hangel-
nyelési jellemzéivel. Ez utob-
bi korrekciora azért van sziik-
ség, mert a hangszigetelés
meghatarozasakor csak a szer-
kezetek hanggatlo, nem pedig
konkrét vevéoldali tér akuszti-
kai tulajdonsagaira vagyunk
kivancsiak.

Kemény akusztikai feliiletekkel
kialakitott helyiségben, ilyen a
csempézett fiird6szoba, na-
gyobb hangnyomésszint alakul
ki a hatarol¢é feliileteken at beju-
td hangenergia hatdsra, mint
egy elnyel6 burkolattokkal be-
rendezett térben, példaul szd-
nyegekkel, fliggdnydkkel bur-
kolt szoba, ugyanolyan hatarold
szerkezetek mellett.

LEPESHANG-GATLAS

Adatszerl meghatarozéséhoz a
vizsgalt fodémen egy szabva-
nyos kopogédgép miikddik, mi-
alatt a fodém alatti helyiségben
a gerjesztés hatasara fellépd
hangnyomasszintet mérjiik. A
meghatarozott frekvenciatarto-
ményokban a hangnyomadsszin-

|épéshang

A fodémek hanggatlasaban szerepet jatszo, két alapvetd gerjesziési forma
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tekbdl — a léghangszigeteléshez
hasonléan — a helyiség ismert
hangelnyelési tulajdonsagatol
fliggd korrekcids tényezd segit-
ségével kapjuk a szabvanyos
lépéshang-nyomasszintet.

KOVETELMENYEK

A lakoépliletek fodémszerkeze-
teinek lég- és lépéshangszigete-
lésére vonatkozd eldirdsokat,
kovetelményértékeket és ajanla-
sokat az MSZ 04.601/2-88 Epi-
tésiigyi Agazati Szabvany tar-
talmazza. Az ebben szerepl§ ér-
tékeket — Osszehasonlitva az
osztrdk és a német szabvanyo-
zassal is — az 1. fdbldzatbol le-
het kiolvasni.

K TIPUSAI
Altaldnos jellemzés

A padloszerkezetek akusztikai
szerepe elsGsorban a testhangok
(jarkalas, bultortologatas) zaja-
nak csbkkentése. A padloszer-
kezetek a kivetkezd hangszige-
telési jellemzGkkel rendelkez-
nek: szabvanyos lépéshang-nyo-
masszint cstkkenés (AL, dB)
és fliggbleges irdnyl stulyozott
léghang-gatlasi szam javulds
(AR, dB). A padloszerkezetek
anyaga és felépitése igen sokfé-
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le lehet, az adott szerkezet hang-
gatldsa nagyban fiigg a vilasz-
tott anyag mindségétdl és a ki-
vitelezés szakszerliségétél. A
szerkezeti csoportokra vonatko-
z0 tablazatok az adott szerke-
zettél varhaté legalacsonyabb
¢és legmagasabb hanggatlast ja-
vitd értéket mutatja.

Keménypadlok

A fodémszerkezetre dgyazoréteg
kertl, majd erre késziil el a bur-
kolat, amely éltalaban ké- vagy
mitké. A keménypadlo a 1épés-
hangszigetelésen pedig csak
annyit javit, amennyivel megné-
veli a fodémszerkezet fajlagos
tomegét, Am ennek mértéke cse-
kély, ltaldban 1-2 dB.

Lagypadlok
A fodémszerkezetre simitoréteg
keriil, majd erre ragasztdssal ké-
szill el a burkolat, amely kemény
PVC, habalatétes PVC, lindleum,
alatétes lindleum, szényegpadlo
vagy gumi lehet. Az alatétréteg
1,8-2.5 mm kazettazott tdmorgu-
mi, habgumi, parafa, mllanyag-
file vagy PVC-hab lchet. A lagy-
padlok a fuggdleges léghangszi-
getelést szamottevOen nem javit-
jak. A lépéshangszigetelés-javi-
tohatast a 2. wdbldzaf mutatja.

Hajlékony padlok

Hagyomanyos parketta esetén a
fodémszerkezetre homok és sa-
lakfeltdltés késziil, majd erre 24
mm vastagsdgl parnafdk keriil-

nek, kortilbelill 80 cm tavolsagra
egymastol. A parnafara 22 mm vas-
tagsagu ritkitott vakpadlot, majd
22 mm vastag szegezett parkettat
helyeznek. A parketta korszer(
valtozata esetén a parmafik ala a
feltdltés helyett usztatosavot fek-
tetnek, a vakpadlé és a fodém-
szerkezet kozbtti réteg hangel-
nyeld tulajdonsdgu szigeteld-
anyaggal van kitdltve. Szalagpar-
ketta vagy lamindlt parketta ese-
tén a fodémszerkezetre simitoré-
teg, majd 3-5 mm vastagsagban
polietilén hablemez vagy két ré-
teg juta file keriill. A hajlékony
padlok a fliggbleges léghangszi-
getelést szamottevéen nem javit-
Jék. a 1épéshangszigetelés-javito-
hatést a 3. tabldzat mutatja.

Usztatott padlok

A fodémszerkezetre simitoréteg,
majd 10-50 mm usztatoréteg ké-
sziil, amelynek anyaga szélas szi-
getelés (fiveggyapot vagy kdzet-
gyapot) vagy mianyaghab (poli-
etilén, expandalt polisztirolhab)
lehet. Hagyomanyos uszopadlo
esetén a szigetelGrétegre techno-
logiai szigetelés, majd aljzatbe-
ton, illetve sziikség szerint vasalt
betonréteg késziil. Erre dgyazo-,
simito-, vagy ragasztoréteg majd a
burkolat keriil. A burkolat kiala-
kitasa tetszélegesen tébbek kazdit
PVC, gumi, szényegpadld, para-
fa, k6, miké, keramia. parketta
lehet, Az Usztatott padlok a flig-
glleges léghangszigetelést sza-
mottevfen nem, vagy kis mérték-
ben javitjak. Az usztatott padlo-
szerkezetek hangszigetelést javi-
to hatdséat a 4. rabldzar mutatja.
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Konnyiibeton
Az Okocell Csend kénnyiibeton
felhasznalasaval készitett fo-
démszerkezetek lépéshang-szi-
getelése.
A kovetkezokben bemutatjuk a
Baumix Epitdipari és Kereske-
delmi Kft. altal kifejlesztett
Okocell Csend fantizianevii,
polisztirolgyongy alapl, kény-
nytibeton lépéshang-szigetelési
tulajdonsagait. A vizsgalatokat
az EMI Kht. Akusztikai Szakagi
Laboratoriuma végezte. Ennek
sordan harom kiilonbdzé réteg
felépitésii fodémszerkezet hely-
szini [épéshang-gatlas mérése
tortént meg. Az 3. rabldzat a ré-
tegrendeket és a sulyozott hely-
szini lépéshang-gatlasi értéke-
ket tartalmazza.
A rétegfelépitések helyszini [é-
péshang-gatlas értékeit dsszeha-
sonlitva a magyar szabvanyban
szerepld, lakoépiiletekre €s iro-
daépiiletekre vonatkozd kdve-
telményértékekkel, megéllapit-
hato, hogy mindharom rétegfel-
épités teljesiti a szabvanyban
szerepld kovetelményt, sét még
az ajanlott értékeket is.

Csott Rébert

In a house there can be many noises.
The sources of these are environmental,
vehicular or noises from the neighbours.
The so-called airsounds are louder ina
bathraom because of the tile as in a
living room, there we Use in most cases
carpets. With the Okocell Csend
(Okocell Still) the house can be more
quiter. The product is available in three
layer build-up, all is equivalent to the
hungarian standard. .




